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“HF har veeret en positiv
oplevelse og overgaet alle
mine forventninger. Jeg har faet
muligheden for at udvikle mig,
og den abner dere til
videregaende uddannelser.
Iszer har jeg sat pris pa
muligheden for at veelge en
fagpakke. Her kan jeg veelge de
fag, der interesserer mig.

Jeg har valgt fagpakken sundhed,
hvor jeg har biologi pa B-niveau
og psykologi pa C-niveau.
Skolen har ogsa gjort det nemt
for mig at mede eleverne fra de
andre klasser. Vi laver ofte
= aktiviteter sammen, hvilket har

' styrket feellesskabet.

Jeg kan varmt anbefale HF pa
Aabenraa Statsskole.”

Pa HF arbejder vi
praksisneert og har fokus p3,
hvilke uddannelsesmuligheder
du efterfalgende har adgang til. Vi
ved nemlig, at det er vigtigt for dig at fa
fingrene i virkeligheden, sa du er rustet til dit
fremtidige karrierevalg.

Du vil derfor made flere projekt- og
praktikforlgb, hvor du kommer til at arbejde
med forskellige emner. Dette sker i
samarbejde med det lokale erhvervs- og
kulturliv samt uddannelsesinstitutioner
som UC Syd, Erhvervsakademiet og
Politiskolen.




HF
SUNDHED

Fagpakken Sundhed henvender sig til dig, der er interesseret i miljg, og hvad der sker i
hjernen og i kroppen pa et menneske.

Du overvejer maske job som sygeplejerske, fysioterapeut, jordemoder

eller miljgteknolog.

Interesserer du dig for spergsmal som:

Hvordan er sammenhaengen mellem miljg og arv?

Hvilken betydning har omsorg og keerlighed for et menneskes udvikling?
Hvordan nedarver vi egenskaber fra vores forzeldre?

Er fedt og kulhydrater farlige for kroppen?

Hvad sker der med kroppen, nar vi er aktive — og nar vi er passive?

Du vil komme til at forsta, hvorfor vi som mennesker har forskellige livsstile, og hvilke
konsekvenser vores valg har for vores sundhed og livskvalitet.

Du vil fa introduktion til, hvad det vil sige at ma@de mennesker i kriser, som du maske
kommer til at mede i et arbejde i sundhedsveesenet, og hvordan man kan mede og hjeelpe
disse mennesker i en sveer situation.

Miljgbeskyttelse er ogsa en del af fagpakken. Du far bl.a. svar pa, hvad vi skal gare for

at stoppe den globale opvarmning, overbefolkning og den massive udledning af

plastikaffald i verdenshavene. H F
SIKKERHED

Fagpakken Sikkerhed henvender sig til dig, der interesserer dig for bevaegelse og
menneskets psyke. Du overvejer maske et job som politibetjent eller -kadet,
falckredder eller inden for militeeret. Hvis du gnsker en fremtid med et job, der
indeholder sport og bevaegelse som beveegelsespsedagog, idreetsleerer eller
instrukter i f.eks. fitness, ski eller dykning, kan fagpakken ogsa veere noget for dig.

Du kan kun vaelge fagpakken, hvis du har valgt idreet pa C-niveau i 1. HF.

Interesserer du dig for spergsmal som:

Hvordan kommunikerer vi bedst med mennesker i krise?

Hvad sker der med dig - fysisk og psykisk - ved en kreevende idreetspraestation?
Hvorfor bliver nogle unge kriminelle?

Hvorfor sender Danmark soldater ud i verden?

Hvordan opretholder vi Danmarks sikkerhed?

Du vil komme til at arbejde med forskellige virkelighedsnaere politi- og
sikkerhedsmaessige problemstillinger.

Du leerer ogsd om kommunikationens virkemidler, hvorfor bestemte typer sprog og
kropssprog virker bedre end andre, og om hvorfor et godt samarbejde kan veere
afggrende — bade i skolen og i arbejdslivet. Din interesse for sport vil blive

styrket, og du kommer til at udfordre dig selv ved afpravning af mange

forskellige idraetsgrene, herunder politiets fysiske optagelsesprave.




HF
SAMFUND

Fagpakken Samfund henvender sig til dig, der er interesseret i, hvordan et menneske udvikler
sig fra barn til voksen, og hvilke vilkar det har i nutidens samfund.
Du overvejer maske job som paedagog, leerer eller socialradgiver.

Interesserer du dig for spergsmal som:

Hvad kan arsagen vzere til et barns mistrivsel?

Hvad er det gode samfund?

Hjeelper det at straffe kriminelle?

Hvad er social arv, og er den sveer at bryde?

Hvordan integrerer vi bedst flygtninge og indvandrere?

Du vil komme til at arbejde med, hvordan vores samfund er opbygget, og hvordan det
fungerer. Vi vil arbejde med barnets udvikling og ungdomslivet, herunder hvordan sociale
medier pavirker identitetsdannelse.

Vi vil ogsa undersage, hvad der sker med et menneske, som er udfordret fysisk eller psykisk,
og hvordan vi som samfund handterer det. Det betyder bl.a., at du far en forstaelse for vores
samfunds opbygning og for, hvad det betyder for os, at'vi ber i en velfeerdsstat.

Hvis
du nogle gange
sperger dig selv, hvad du skal
bruge de forskellige fag til efter endt
uddannelse, kan du pa HF blive klogere pa
dette i praktik- og projektperioder.
Her far du mulighed for at arbejde med konkrete og
virkelige problemer, som dine fag skal hjzelpe dig
med at lgse. Det kan f.eks. dreje sig om, hvordan
kommunen udrydder den invasive plante Bjarneklo.
Her vil faget biologi give dig baggrundsviden.
Formidling af regler for affaldssortering til byens borgere
giver faget dansk et bud pa.
Faget psykologi kan bidrage til at finde lgsninger p3,
hvordan vi bedst hjeelper mennesker efter et traume.




STX-uddannelsen er en trearig gymnasial uddannelse. Den giver dig gode muligheder for
fordybelse og en bred viden. STX bestar af 3 maneders grundforlgb og 2 ar og 8 maneders stud-
ieretningsforlgb. Uddannelsen giver adgang til alle videregadende uddannelser, uanset hvad du
interesserer dig for og hvilke karrieregnsker, du har.

Aabenraa Statsskole udbyder 9 studieretninger inden for 4 hovedomrader:

naturvidenskab, sprog, musik og samfundsvidenskab. | din studieretning kommer du til at
fordybe dig i dit valgte studieomrade, og du mader tvaerfaglige forlgb, hvor flere fag arbejder
sammen om et feelles emne.

Foruden dine studieretningsfag og obligatoriske fag har du valgfag, der giver dig mulighed for
at tone din uddannelse, opfylde specifikke adgangskrav til en videregaende
uddannelse eller pleje szerlige faglige interesser.

Pa skolens hjemmesidekan du se mere om fag og forlgb pa STX.

Du far karakterer i alle fag 3 gange i labet af skolearet, i 1.g dog 2 gange.

| den daglige undervisning far du labende tilbagemeldinger pa dit faglige

arbejde, sa du bliver bevidst om dine egne styrker og udfordringer.

Eksamen er fordelt pa alle 3 ar og bestar af mindst 10 prever (mundtlige og skriftlige).

P& STX-uddannelsen bygger vi videre pa de fag, du kender fra folkeskolen og fgjer mange nye til
som f.eks. psykologi, erhvervsgkonomi og innovation.

Du vil opleve en hgj grad af fordybelse og specialisering.

Gennem fagligt arbejde uddanner vi dig til at teenke selvsteendigt og kritisk, og vi leegger veegt
pa bl.a. at udvikle dine innovative og globale kompetencer, men selvfelgelig ogsa dine
studiekompetencer.

Hos os bliver du godt rustet til den videregaende uddannelse, der venter dig.

Den daglige undervisning er varieret og vedkommende, for vi arbejder med mange forskellige
undervisningsmetoder og lzeringsstile. Vi inddrager det lokale, nationale og globale samfund

i og uden for klasselokalet, og vi sikrer bade en teoretisk og praktisk undervisning. Efter sidste
undervisningsmodul har skolen et rigt studiemiljg, hvor du har mulighed for at besage skolens
studiecafé, deltage i frivillig idraet og kor eller ga til fredagscafé med dine kammerater fra skolen.
Nar du begynder i dit grundforlab og senere ved din studieretningsstart, arrangerer skolen en
reekke sociale aktiviteter, sa du og dine klassekammerater leerer hinanden godt at kende, og du
far en god start pa skolen.




g en keerlighed til musik og fandt ud af, at STX pa
de en musiklinje.

 bedste beslutning for mig. Her far jeg generel sa
arbejder jeg med fag, som jeg selv har valgt som li
‘man gerne vil vide noget om vores samfund og
alverdens emner. Og sé baner STX vej for dem,




KREATIVITET
& KOMMUNIKATION

“Jeg har altid godlt kunne lide koblingen mellem det meget systematiske og teoretiske i musik og matematikkens
verden. Samspillet mellem fagene er i begyndelsen overaskende, men er mega fedt. Isser det kreative frirum er en
sand gave i en travl hverdag. Den kulturelle og historiske indsigt man far gennem musik, gor musikundervisningen

seerlig relevant. Derfor har jeg valgt musik/matematik studieretningen.”

T e ————————
I -y ' o \

Christian Filskov Petersen, 23amn



UDFORSIg((NING

“Mange elever pa de
naturvidenskabe-
lige studieretninger

veelger idreet pa
B-niveau”.
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“Jeg har altid interesseret mig for de naturfaglige fag, og derfor var studieretningen biologi/kemi oplagt for mig.
Som elev pa de naturfaglige fag far man lov til at eksperimentere og udfere forseqg i skolens laboratorier.

Pa Aabenraa Statsskole er der et godlt og leererigt milje, hvor der er plads til alle, og hvor det sociale prioriteres heyt.
Studieretningen med de naturfaglige fag og idraet B har vaeret med til at skabe et steerkt faellesskab i min klasse.”

Annemette Schultz Lund, 22z
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ulighed for at
y kulturforhold. Du
g, sa du kommer til at

Pa STX kan du veelge
mellem mange valgfag pa
forskellige niveauer, f.eks.

psykologi,

mediefag,
erhvervsgkonomi,
biologi, fysik, kemi,
religion og idreet.

o — N N YT C R g,
“Jeg har valgt samfundsfag/engelsk som studieretning, fordi det giver en staerk kombination af sproglige og
samfundsmeessige faerdigheder. Gennem samfundsfag opnar jeg en dybere forstaelse for samfundsstrukturer,
politik og ekonomi, hvilket er essentielt i den verden, vi lever i. Engelsk, som et globalt sprog, ébner muligheder
for at kommunikere pa tveers af kulturer. Sammen giver de mig et solidt fundament for at vaelge en videregaende

uddannelse efter gymnasiet. ” Oskar Bleshgy Hald, 22f



Engelsk A - Spansk A - Tysk B/A

- Synes du sprog er smukke?

- Kan du lide at nerde med sammenhaengen mellem sprogene?

- Elsker du at blive klogere pa mennesker og deres kulturer?

- Ved du, at tysk er det storste sprog i Europa, som 100 millioner
mennesker har som modersmal?

- Kunne det taenkes at engelsk er supervigtigt, men at for nogen er
spansk vigtigere?

| de sproglige studieretninger leerer du om andre landes sprog, 0
kulturer og samfundsforhold. Du rejser ud i Europa og far mulighed #§
for at bruge dine sprog i praksis. Du bliver bedre til at kommunikere, |}
og gennem litteratur og andre tekster far du sterre forstaelse af
mennesker og den verden, du lever i,

Eksempler pa faglige emner:

- Milje, forbrug og baeredygtighed

- Identitet og kultur - ung i forskellige lande
- Udlaengsel og opdagelsesrejser

- Migration og kulturmeder

- Alternative mader at leve pa

Karriere: :
Veelger du en sproglig studieretning, abner du deren tilen lang
raekke uddannelser, bla. inden for omrader som psedagogik,
kommunikation, sprog, kultur, internationale forhold og samfunek
"4
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“Jeg synes, idreetsdagefvar en sjov og\
hyggelig dag. Der var go@stemning og
opbakning til de forskellig@&aktiviteter.

Det var fedt!

- Margrethe, 24g1




Vejledning
P& Aabenraa Statsskole har vi et fast vejlederteam, som er klar, nar du har
brug for det. Vi hjeelper dig med at treeffe de valg og beslutninger, som er
rigtige for netop dit studieforlzb. Derfor tilbyder vi bade studiemaessig og
personlig vejledning, og vi leegger veegt pa, at samme vejleder falger dig
gennem hele dit uddannelsesforlgb.

i tilbyder hjeelpen hurtigt, hvis du har brug for stette.

tudiecafé og Restudy
Om eftermiddagen abner studiecaféen og giver mulighed for bade
aglighed og hygge.
Her kan du og dine venner sidde sammen og lave lektier.
Hvis der er behov for faglig stette, er der tilknyttet leerere og
elevhjeelpere, som kan hjeelpe dig videre med dit arbejde.
Restudy er digital onlinehjzelp, der virker dagnet rundt.
Skolen og dermed du har abonnement og adgang hertil.

Mentor
Aabenraa Statsskole tilbyder en HF-uddannelse inden for ASF-omradet.
Pa denne uddannelse er der tilknyttet en mentor, som til dagligt
aretager individuelle samtaler. Mentoren er bindeled mellem skolens
ledelse, lzererne, hjemmet og de offentlige instanser, sa der skabes et
sa trygt og rammefast studiemiljg som muligt. Mentoren hjeelper den
enkelte elev med rettidig aflevering af opgaver, og der er fokus pa
selvforstaelse, selvindsigt og diagnoseforstaelse.
f#Samtidig er der fokus pa faglige og personlige kompetencer og
Budfordringer.

Lase- og matematikvejledning

Leesevejlederne tilbyder studiestgtte til dig, der har leese-eller
skrivevanskeligheder. Der tilbydes ogsa studiestgtte af ordblinde og
test for ordblindhed, herunder ans@gning om og introduktion til

it-hjeelpemidler.

| matematikvejledningen vil elever med specifikke
matematikvanskeligheder blive tilbudt et seerligt tilrettelagt stetteforlab,
hvor de far redskaber til at handtere matematiske udfordringer.

STUDIECAFE

&



MEGET MER

Musik og sang

Skolen summer af musik og sang efter skoletid. Lydene kommer fra
skolens musikflgj, hvor bigbandet Pianoforte gver. Man hgrer ogsa
tonerne fra elever der forbereder sig til en konkurrence, f.eks.
skolens version af MGP og Scenen er din.

Hvis du har lyst til at preve det af, er der masser af muligheder for
at veere sammen om musik pa skolen. Du kan ogsa komme med til
koncerter rundt omkring i landet og pa tur til udlandet med

bigbandet.

Maleri, skulptur og collage

Darene til skolens veaerksteder og atelierer abnes pa udvalgte
eftermiddage, og alle elever pa skolen er velkomne. Her kan du
afprave billedkunstfagets forskellige kunstarter og teknikker: maleri,
tegning, skulptur, keramik, foto, grafik og installation.

| kan arbejde alene eller i sma grupper.

D

E EN
UNDERVISNING

Kulturfestival

Skolens kulturfestival samler elevernes familie og venner til
spaendende aktiviteter og underholdning med musik, kunst, film og
opleesning. Pa Kulturfestivalen er der en glad og livlig

stemning, hvor musikholdene optreeder med indslag, samtidig med
at billedkunsteleverne udstiller deres eksamensprojekter.

Gron Skole

| Gren Skole hjeelper vi til med at skabe flere og nye grenne
lgsninger.

Derudover deltager vi i projektet FemFedeDage, som er et initiativ
fra UngEnergi. Arbejdet i den uge indebzerer nye arrangementer,
der fremhaever det sociale aspekt af klimabevidstheden: f.eks.
loppemarkeder, tgj-swap, madspildsfestival.







Talentudvikling, konkurrencer og Akademiet for Talentfulde Unge (ATU)

Pa Statsskolen fremmes talentudvikling. Sa hvis du er lidt ngrdet og godt kan lide at dyste, kan du deltage i Fysikolympiade,
Kemiolympiade, A-lympiade, Georg Mohr, ScienceCup, SkriveCup og SamfundsCup.

Eleverne fra Statsskolen klarer sig som regel godt. Det skyldes gode leerere og gode undervisningsforhold, MEN, nar alt
kommer til alt, skal succesen farst og fremmest tilskrives dygtige og engagerede elever. Dem er vi stolte af.

Som et ekstra tilbud til gymnasieelever kan du deltage i Akademiet for Talentfulde Unge, hvor du indgar i et feelleskab med
andre vidensentusiaster.

Lees mere om Akademiet for Talentfulde Unge her: http://ungetalenter.dk/

Foredrag og arrangementer
Flere gange arligt arrangerer Aabenraa Statsskole foredrag for skolens elever og leerere. Det giver en god afveksling i den

daglige undervisning.



VERTIGO-filmfestival

VERTIGO er Statsskolens filmfestival, hvor den rgde
lzber rulles ud for alle skolens elever og geester.
Filmfestivalen indledes med velkomstdrink og
middag, hvorefter mediefagselevernes
eksamensproduktioner vises for publikum.
Dommere stemmer om arets bedste elevfilm i
kategorier som bedste idé, bedste skuespiller og
bedste film. Bagefter star den pa gallafest med
fotosession, prisoverreekkelser og musik.

Fest og fredagshygge

Et godt gymnasium arrangerer gode fester. Det gor vi 0ogsa pa Statsskolen.

Der er de faste fester for alle elever, f.eks. til jul og til fastelavn, og sa er der de mere
eksklusive gallafester, hvor man dresser op, spiser en festmiddag og danser til langt ud pa
natten. | fredagscaféen gar det lidt mere stille for sig. Her kan man — ud over at nyde en gl
eller vand — snakke om alt og intet pa tveers af klasser og argange.

Det er en god og afslappende made at slutte en uge af pa.

Frisport og frivillige aktiviteter

Det er let at fa sved pa panden og pulsen op pa Statsskolen. Vi har et veludstyret idraetshus
med plads til at udfolde sig med mange sportsaktiviteter. Floorball, volleyball,

basket, fodbold og styrketraening er bare nogle af de valgmuligheder, der er for dig med
sport i blodet.

Vinderinstinktet kan ogsa blive tilfredsstillet ved at stille op i turneringer internt eller mod
andre gymnasier. Men det er ikke konkurrence det hele.

Du kan ogsa bare magde op og veere sammen med andre i nye feellesskaber og have det sjovt.



3-arigt HF-forlgb - skraeddersyet til dig med lzese- og/eller skrivevanskeligheder

Ved overgangen fra folkeskole til ungdomsuddannelse bliver lektiemaengden starre, og de faglige tekster bliver
sveerere. Derfor kan du som ordblind opleve, at du vil blive mere udfordret, end du har veeret tidligere i dit skole-
forlgb. Pa vores 3-arige forlab far du bedre tid til lektieleesning og studiestattetimer. For selvfalgelig skal der
veere tid og overskud til fest og farver samt familie og venner.

Struktur og nye metoder

Pa HF Ordblind far du gratis adgang til leese- og skriveteknologi og
digitale tekster i alle fag. Du bliver undervist i at bruge
hjeelpemidlerne. Du far studiestattetimer, hvor du far hjzelp til at
strukturere og arbejde med laese- og skrivestrategier. Du far stotte
til at udvikle nye metoder til at handtere din ordblindhed.

Pa HF Ordblind har du alle de fag, der indgar i en HF-eksamen.
De ligger blot fordelt over 3 ar. Det 3-arige forlgb tilrettelzegges,
sa klassen folges ad undervejs.

Pa vores 3-arige HF-forlgb kan du f.eks. fa hjeelp til at

- strukturere lektielaesning og opgaveskrivning
- skabe struktur og overblik i tekster

- huske det du leeser

- tage noter

Interesserer du dig for at
spille breetspil eller
computer, kan du deltage
i skolens spilcafé, som
afholdes ca. to gange arligt.
Her har du mulighed for at
medbringe egen
computer, konsol og
breetspil, og selvfelgelig
kan du ogsa blot kigge

pa og nyde en sjov aften
sammen med de andre.
Arrangementet er
afslappende med spisning
og alkoholfrie drikke.




STUDIERETNINGER 2025

MUSISK-MATEMATISK Musik A Matematik A

MUSISK-SPROGLIG Musik A Engelsk A
NATURVIDENSKAB

SAMFUNDSVIDENSKAB

HF FAGPAKKER 2 (0 2 5

SAMFUND Samfundsfag B Psykologi C

SUNDHED Biologi B Psykologi C

SIKKERHED |dreet B Samfundsfag B
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